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1. CEL.

Celem sporzadzenia ,Planu organizacji robot i bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” jest
zapewnienie warunkéw wykonywania bezpiecznej pracy na terenie budowy pracownikom
wykonujgcym zadania zwigzane z wykonywaniem prac instalacyjno - montazowych oraz

innym osobom, ktére bedg znajdowaty sie w rejonie wykonywania prac.

2. STRUKTURA ZATRUDNIENIA I KOMUNIKACJA.
Do realizacji zadania przewidziano:
1. Kierownika budowy/robdt - ktéry realizuje postawione zadania przy pomocy grup
pracownikéw.
2. Pracownicy fizyczni zatrudnieni na stanowiskach:
a) robotnik budowlany — ilo$¢ pracownikéw w zaleznosci od potrzeb niezbednych
przy realizacji poszczegdinych etapéw budowy od 2 do 5 pracownikéw,

b) elektryk grupy wykonujgcej montaz , lamp przeszkodowych — 2 osoby.

tacznie na placu budowy bedzie pracowato okoto 2 — 7 pracownikéw Wykonawcy. Kierownik
budowy/robét jest jednoczesnie koordynatorem dziatanh umozliwiajagcych podczas
wykonywania robdt na placu budowy przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia. Kierownik budowy jest odpowiedzialny za informowanie pracownikdw o podijetych

dziataniach dotyczacych bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Do pracy na budowie mogg by¢ kierowani pracownicy posiadajgcy aktualne badania
lekarskie, réwniez w zakresie pracy na wysokosci, bez przeciwwskazan do wykonywanego
zawodu oraz szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Koordynatorem wykonywanych prac na budowie jest Kierownik budowy/robot, ktory
rozdziela zadania pracownikom. Podczas omawiania zadan kierujgcy pracownikami
(kierownik robot, brygadzista) majg obowigzek zgtaszania uwag dotyczacych realizacji zadan.
Wszelkie watpliwosci co do sposobu wykonania prac, kolejnosci oraz uzycia materiatow i

sprzetu rozstrzyga Kierownik budowy/robdt.

Przy wejsciach w rejon wykonywania prac umiesci¢ napisy zabraniajgce wchodzenia na plac
budowy osobom nieupowaznionym. Na placu budowy umiescic tablice informujace o zakazie
przebywania w strefie wykonywania prac na wysokosci (podczas prowadzenia robot montazu

rur na elewacji). Rejony wykonywania robot powinny by¢ tak wygrodzone, aby zachowana



zostata strefa bezpieczna dla oséb przemieszczajgcych sie w poblizu miejsc prowadzenia

prac (obiekt jest uzytkowany).

3. ZAKRES I ETAPY WYKONYWANIA PRAC BUDOWLANYCH.

Zakresem wykonywanych prac jest: montaz orurowania na elewacjach i dachach budynkéw
oraz montaz oSwietlenia przeszkodowego i latarni identyfikacyjnej ladowiska oraz

przeprowadzenie prac wykonczeniowych z tym powigzanych.

Po przejeciu placu budowy przewiduje sie wykonanie nastepujacych prac:
1. Zabezpieczenie placu budowy poprzez:
a) wygrodzenie placu budowy tasmag ostrzegawcza,
b) wywieszenie i zainstalowanie tablic informacyjnych i ostrzegawczych o
zagrozeniach,
c) oczyszczenie placu budowy ze zbednych materiatéw, przedmiotdw i innych
elementdéw utrudniajgcych prowadzenie prac, transportu itp.,
d) wykonanie tymczasowych sieci: elektrycznej dla potrzeb realizacji zadania,
e) wytyczenie miejsc sktadowania materiatéw budowlanych i jego prawidtowe

oznakowanie tabliczkami ostrzegawczymi.

Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikow przed

przystapieniem do pracy

= Pracownicy pracujacy przy budowie, przed przystagpieniem do pracy przechodzg
instruktaz stanowiskowy prowadzony przez kierownika lub bezposrednio przetozonego.
Instruktaz odbywajg pracownicy réwniez wtedy, gdy zmieniajg stanowisko pracy,
wprowadzona zostaje nowa technologia lub materiat. Fakt odbycia instruktazu
pracownicy potwierdzajg wiasnorecznym podpisem w dzienniku szkolen, ktory

znajduje sie u kierownika budowy.

= Wszyscy pracownicy wyposazeni sg W odziez i obuwie robocze oraz $rodki ochrony
indywidualnej wymagane na danym stanowisku pracy. Odziez i obuwie robocze oraz

$rodki ochrony indywidualnej posiadajg certyfikat na znak bezpieczenstwa.

= OkreSlono wykaz stanowisk i rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane co

najmniej przez dwie osoby i sg to: osoby z uprawnieniami energetycznymi typu E

» Pracownicy pracujacy na budowie zostang zapoznani z obowigzujgcymi instrukcjami.



» Bezposredni nadzoér nad wykonywang pracg przez pracownikow, przestrzeganie
przepisow BHP i ppoz. sprawujg pracownicy bezposredniego nadzoru, jak réwniez

kierownik budowy i pracownik stuzby BHP.

4. SRODKI TECHNICZNE I URZADZENIA.

Plac budowy wyposazono w:
1. Elektronarzedzia

2. Narzedzia reczne

Instrukcje obstugi znajdujg sie u Kierownika budowy/robdt. Powyzsze urzadzenia mogq
obstugiwaé pracownicy zapoznani z Instrukcjg obstugi.

Pracownicy odpowiadajg za stan techniczny stosowanych urzadzen i narzedzi.
5. STOSOWANE TECHNOLOGIE.

a) montaz orurowania

Prace montazowe powinny by¢ poprzedzone starannym wygrodzeniem na zewnatrz budynku
rejonu prac wraz z widocznym oznakowaniem o zagrozeniu robotami prowadzonymi na

wysokosci. Nie wolno zrzucaé narzedzi, materiatdw i odpadkow.
W strefie prac w widocznym miejscu nalezy umiesci¢ tablice informacyjne ,Uwaga!

Roboty na wysokosci ", ,, Nieupowaznionym osobom wstep wzbroniony”. Pracownikdw nalezy
zapozna¢ z planem prac, a w szczegolnosci z wymogami dotyczacymi bezpieczenstwa i

higieny pracy w czasie wykonywania tych prac.
Dopilnowac , zeby sprzet i metody pracy eliminowaty lub ograniczaty do minimum
powstawanie zagrozen — ze wzgledu na prowadzenie prac w budynku uzytkowanym.

Odziez i obuwie robocze oraz $rodki ochronne stosowane przez pracownikéw zatrudnionych

przy zabezpieczaniu i usuwaniu materiatdw muszg by¢ odpowiednie.
W miejscach wykonywania prac, w ktorych wystepuje narazenie na zapylenie,

niedopuszczalne jest spozywanie positkdw, picie napojow, palenie tytoniu, przechowywanie

rzeczy osobistych oraz przebywanie bez wyraznej potrzeby.

b) roboty wykonczeniowe



Roboty wykonczeniowe ( malarskie, uzupetnienie tynkéw) nalezy przeprowadza¢ w sposob

nie powodujgcy zagrozenia zdrowia pracownikdéw oraz 0séb postronnych.

Nalezy stosowal sprawne drabiny, elektronarzedzia, zwracajgc uwage na poprawnos¢ ich

uzytkowania.

Zwrdci¢ tez uwage na zagrozenie pozarem — nie nalezy pali¢ tytoniu na stanowisku pracy

oraz uzywac otwartego ognia.

Przestrzega¢ zasady, zeby w pomieszczeniach w ktérych sg prowadzone prace nie

znajdowato sie za duzo materiatdw i zeby nie stwarzaty one przeszkody w poruszaniu sie.

Rejony prac odgradzaé w miare mozliwosci szczelnie folig, ze wzgledu na powstajacy przy
robotach naprawczych powierzchni Scian i sufitdw pyt, mogacy przenikna¢ do uzytkowanych

W sgsiedztwie pomieszczen biurowych.

6. ZAGROZENIA PODCZAS WYKONYWANIA POSZCZEGOLNYCH RODZAIOW

PRAC.
Rodzaj Zagrozenia dla | Zagrozenia dla | Sposoby
pracy/czynnosci pracownikow innych ograniczenia
uczestnikow prac | zagrozenia
Prowadzenie prac na | Upadek z wysokosci | Uderzenie Stosowanie przez
Wysokosci. powodujgcy ciezkie | materiatami pracownikdw ochron
obrazenia. budowlanymi, osobistych — uprzezy
elementami [ linek
konstrukgcji bezpieczenstwa.
powodujacy ciezkie | Wygrodzenie  stref
obrazenia. niebezpiecznych,
montaz daszkéw,
wywieszenie  tablic
informacyjnych,
dozér  bezposredni
pracownikow.
Prace zwigzane z | Uderzenie, Uderzenie, Wytyczenie i
transportem przygniecenie przygniecenie oznakowanie  drdg
pionowym recznym. | transportowanym transportowanym komunikacyjnych.
materiatem. materiatem.
Brak zabezpieczenia | Urazy mechaniczne . | Urazy mechaniczne | Sktadowanie
stosowanych poprzez upadki. materiatow W
materiatow wygrodzonych
budowlanych. zabezpieczonych
miejscach.
Eksploatacja Porazenie  pradem | Porazenie  pragdem | Szczegdélny  nadzdr
instalacji i urzadzen | elektrycznym. Pozar. | elektrycznym. Pozar. | nad instalacjg
elektrycznych elektryczna i
urzadzeniami




napedzanymi energig

elektryczna.
Poruszanie sie po | Wypadki Zwrdcenie Biezacy nadzér placu
placu budowy. komunikacyjne, szczegdlnej  uwagi | budowy.

urazy powstate w | podczas poruszania
wyniku wykonywania | sie po placu budowy
prac na placu | przez osoby
budowy postronne.

7. STOSOWANE SRODKI CHRONIACE PRZED ZAGROZENIAML.

7.1. Do obstugi elektronarzedzi oraz narzedzi recznych pracownicy wykonujacy prace na
budowie wyposazeni sg w ochrony indywidualne takie jak:
a) okulary ochronne — do pracy przy pracach gdzie wystepujg odpryski
materiatéw:
- obstuga wiertarki elektrycznej,
- prace zwigzane z uzyciem narzedzi recznych np. miotek — przecinak,
b) rekawice wzmocnione skora:
- wykonywanie prac transportowych,
- wykonywanie pozostatych czynnosci zwigzanych z realizacjg budowy.
d) odziez ochronna odpowiednia do realizacji prac
e) Inne wg potrzeb
7.2.  Ochrony zbiorowe to:
a) ogrodzenia placu budowy (tasma ostrzegawcza),
b) wygrodzenia stref niebezpiecznych,
C) wyznaczone drogi komunikacji dla pieszych,

d) wyznaczone miejsca sktadowania materiatow budowlanych.
8. DROGI TRANSPORTOWE I DOJAZDOWE.

W przypadku wykonywania prac na wysokosci kazdorazowo nalezy wyznaczyé strefe
bezpieczng poprzez wywieszenie tablic informacyjnych oraz wygrodzenie terenu tasma
ostrzegawczg. W przypadku gdy nie ma pewnosci co do skutecznosci stosowanych
zabezpieczen nalezy stosowac dozdr bezposredni przez pracownika, ktory bedzie ostrzegat

kazda osobe wchodzacg w rejon wykonywania prac o istniejgcym zagrozeniu.




9. STOSOWANE MATERIALY BUDOWLANE.

Na budowie stosowane s3:
. rury PCV
. uchwyty mocujace do rur

. kostka i ptyty betonowe

. Wkrety

1

2

3

4. papa termozgrzewalna
5

6. Listwy przyscienne

7

. Gips i materiaty do szpachlowania
10. SPOSOB PRZECHOWYWANIA, PRZEMIESZCZANIA MATERIALOW, WYROBOW,
SUBSTANCJI ORAZ PREPARATOW NIEBEZPIECZNYCH NA TERENIE BUDOWY

= Wszystkie materiaty i preparaty beda dostarczane na teren budowy w oryginalnych
opakowaniach i pojemnikach.

= Preparaty i materialy niebezpieczne przechowywane beda w oddzielnych
pomieszczeniach. Pomieszczenia te bedg oznakowane i zabezpieczone przed dostepem

0sdb postronnych.

* Nadzdr i wydawanie materiatéw niebezpiecznych i preparatow odbywac sie bedzie

pod nadzorem osoby upowaznionej przez kierownika budowy.

= Migjsca na skfadowanie materiatdbw odpadowych - z dala od ciggéw

komunikacyjnych. W razie mozliwosci szybki wywdz z remontowanego budynku.
11. TELEFONY ALARMOWE
Numery telefondw alarmowych:
= Pogotowie ratunkowe 999
= Straz Pozarna 998
» Komisariat Policji 997
» Ratunkowy telefon komérkowy 112

» Wypadek przy pracy musi by¢ natychmiast zgloszony kierownikowi
budowy, a pod jego nieobecnos¢ — koordynatorowi ds. BHP, z jednoczesnym
wstrzymaniem rob6t w miejscu wypadku. Dalsze postepowanie — zgodnie

z instrukcjg postepowania.



