BLOK PORODOWY

REGULAMIN DLA OSOB
TOWARZYSZACYCH PACJENTCE
PODCZAS POBYTU *

Pacjentce podczas pobytu na Bloku Porodowym (pordd i okres poporodowy) moze
towarzyszy¢ jedna osoba wskazana przez rodzaca.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa i jak najlepszej atmosfery rodzacym
i noworodkom osoba towarzyszaca zobowiazana jest do:

» Przestrzegania zalecen personelu medycznego.

* Szanowania spokoju 1 prywatnos$ci innych pacjentdéw oraz poszanowania mienia
szpitalnego.

» Zgloszenia swojego wejscia na Blok Porodowy personelowi oddziatu.

* Pozostawienia odziezy wierzchniej w szatni szpitala.

* W przypadku przecinania p¢powiny zatozenia jednorazowych rekawiczek.
* Umycia oraz dezynfekcji rak przed kontaktem z noworodkiem.

» Opuszczenia sali porodowej w przypadku porodu zabiegowego.

» Zglaszania personelowi medycznemu swojego ztego samopoczucia (dusznosé¢, mroczki
przed oczami, zawroty glowy itp.) mogacego doprowadzi¢ np. do omdlenia. Osoba
towarzyszaca musi mie¢ Swiadomos¢, iz obecnos¢ przy porodzie i zabiegach z nim
zwigzanych moze spowodowac stres, zle samopoczucie, omdlenie.

Osobom towarzyszacym zabrania si¢:

* Palenia tytoniu 1 spozywania napojow alkoholowych, uzywania substancji
psychotropowych, srodkodw odurzajacych i innych uzywek na terenie catego szpitala.

* Uzywania telefonéw komodrkowych w pokojach porodowych, , gdzie znajduja sié
kardiomonitory 1 sprzét do resuscytacji noworodkow.

+ Uzywania na terenie oddzialu grzalek elektrycznych, czajnikow itp.

* Prezentowania zachowan stwarzajacych zagrozenie bezpieczenstwa
dla pacjentow 1 personelu.

Uwaga 1!

Lekarz Dyzurny Bloku Porodowego jest uprawniony do wyproszenia osoby towarzyszacej W
przypadku, gdy nie przestrzega ona postanowien niniejszego Regulaminu, oraz gdy jej
zachowanie zagraza bezpieczenstwu i uniemozliwia wtasciwe wykonywanie pracy w Bloku
Porodowym.

Uwaga 2!



Nie ma mozliwosci przebywania na salach porodowych osob, ktore nie uczestniczytly
w porodzie — brak odwiedzin na salach poporodowych.

Informacje dla os6b towarzyszacej pacjentce podczas pobytu na Bloku Porodowym

Blok Porodowy znajduje si¢ na II pietrze, najblizsze wejscie znajduje si¢ na
I pietrze od Izby Przyje¢,

Po wejsciu do Oddziatu prosimy o wystluchanie informacji potoznej dot. zasad
obowigzujacych na terenie Oddziatu oraz zapoznanie si¢ z Regulaminem,

W przypadku planowego cigcia cesarskiego prosimy oczekiwac na pacjentk¢ w holu
Bloku Porodowego.

W trakcie wielogodzinnego porodu jest mozliwos¢ wyjscia 1 powrotu
do Oddziatu,

W obrebie Oddziatlu mozna spozy¢ wiasny positek lub skorzysta¢ z bufetu szpitalnego.

Wszelkich informacji udziela na biezaco personel Oddziatu,

* Przez pordd rozumie si¢ pordd drogami natury i przez cigcie cesarskie



